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La conoscono tutti, ma per molti è solo l’amica 
dell’estate, un’isola che emerge coi primi cal-

di e sprofonda a settembre con le prime piogge. 
La Sardegna, invece, è molto di più delle spiagge 
bianche, dei panorami mozzafiato, dei fondali bru-
licanti di pesci e relitti, del mirto gelato. È un’isola 
che vive tutto l’anno, carica di fascino e mistero 
e ricca di tradizioni ed eventi. Proprio ciò di cui 
questo libro va alla ricerca, per poi presentarlo a 
chi risiede già lì o al turista a caccia di esperien-
ze: alla descrizione e al “censimento” delle prin-
cipali e ormai note bellezze dell’isola si unisce un 
vademecum delle occasioni di svago, cultura e di-
vertimento meno conosciute. Dai festival letterari, 
musicali e cinematografici agli appuntamenti che 
ogni paese organizza durante il corso dell’anno. 
Che siate a piedi, in auto, in camper, in bicicletta o 
in moto, questo libro vi consiglierà non solo cosa 
fare ma anche come raggiungere i principali luo-
ghi d’interesse e dove soggiornare.

DaviDE e CRiStianO PEDDiS, nascono sotto lo stesso tetto 
e sotto lo stesso cielo, quello dell’isola di cui parla e racconta 
questo libro. il primo è scienziato di professione e divulgatore 
per passione, il secondo si occupa di libri per mestiere e di poco 
altro. E se il lavoro li porta a volte lontano dalla Sardegna, è lì che 
fanno ritorno, perché è l’isola più bella del mondo.
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