
MARTEDÌ 31 GENNAIO ORE 18.00 – 19.30 
c/o Aula Magna Clinica Oculistica Ospedale Oftalmico,                                                    

Via Filippo Juvarra, 19 – Torino
Fai fatica ad esprimere i tuoi bisogni? Sei stufo di sentire le prediche dei genitori?
Hai la sensazione che tuo figlio non ti ascolti? Nessuno ti capisce?

Comunicare in modo efficace significa sapersi esprimere in ogni situazione con
qualunque interlocutore, in modo chiaro e coerente con il proprio stato d'animo.

Impariamo ad esprimere noi stessi, per poter istaurare relazioni soddisfacenti, nelle quali
condividere i nostri bisogni, valori ed obiettivi con gli altri con chiarezza.

EVENTO GRATUITO RISERVATO SOCI FITEL O CRAL
Iscrizione obbligatoria entro LUNEDÌ 30/01/17, inviando una e-mail con Nome e
Cognome a info@movimentipsi.It

Per info:
moviMENTI info@movimentipsi.it
Dr.ssa Lorena Ferrero
T. 339 7787162
Dr. Fulvio Trombotto
T. 335 1688815

Evento organizzato in collaborazione con

La comunicazione efficace 
(Parliamo chiaraMENTE)
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