TECNICHE DI MEMORIZZAZIONE

“ricordare nomi, date, parole, eventi, personaggi
ci rende sicuri e sempre presenti in ogni discussione,
perché rinunciarci”

CORSO DI

Il corso € rivolto a tutti coloro che desidarano migliorare le proprie capacita
mnemoniche, non piu condizionati da vuoti di memoria che inducono a dimenticare
nomi e visi, numeri e date. Il seminario si avvale di metodologie non tradizionali
volte a scoprire capacita, insite in ciascun soggetto, mai impegnate e che,
sviluppate con gradualita,permetteranno di ricordare cio che si vuole.

Test, proiezioni e suoni saranno parte integrante del processo di apprendimento

ed aiuteranno ad entrarenell’'atmosfera necessaria per acquisire

le tecniche indispensabili alla memorizzazione.

Il corso & organizzato in 8 incontri serali settimanali della durata di un‘ora

e trenta minuti, a partire dal 9 ottobre 2012, nel prestigioso complesso dei padri
filippini sito in via Accademia delle Scienze 11.

Agli iscritti verranno distribuite dispense cartacee al termine di ogni lezione.

Il corso prevede un numero massimo di 25 iscritti.
Il costo complessivo, per i soli associati FITEL, & di 80 Euro.
Le iscrizioni saranno accettate fino al 30 settembre 2012.

Per info e iscrizioni: Qﬁz@

Associazione Culturale “Compagnia di Valfre”,
associazione.valfre@gmail.com, tel 334 6480706



